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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 Цели и задачи Программы 

Адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучаю-

щихся с ЗПР, вариант 7.1. (далее - Программа) (МАОУ «Горевская СОШ») разработана в соответ-

ствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и с учетом Федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования (далее – ФАОП НОО). 

Определение данного варианта ААООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на ос-

нове рекомендаций психолого-медико-педагогической ко- миссии (далее - ПМПК), сформулирован-

ных по результатам его комплексного обследования, с учетом ИПРА. 

Цель Программы: обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ЗПР по-

средством создания условий для максимального удовлетворения их особых образовательных потреб-

ностей, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Задачи Программы: 

- формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, лич-

ностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся с ЗПР; 

- достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.1), целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентно-

стей, определяемых личностными, семей- ными, общественными, государственными потребностями 

и возможностями обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здо-

ровья; 

- становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, самобытно-

сти, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных трудностей познава-

тельного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

- создание благоприятных условий для удовлетворения особых образова тельных потреб-

ностей обучающихся с ЗПР; 

- обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

- обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

- выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР через организа-

цию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, орга-

низацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, студий и кружков 

(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих и других соревнований; 

- использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

- предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной самостоятельной ра-

боты; 

- участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представите-

лей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды; 

- включение обучающихся в процессы познания и преобразования вне- школьной социаль-

ной среды (населённого пункта, района, города). 

 

 Принципы и подходы к формированию Программы 

Подходы к формированию АОП НОО для обучающихся с ЗПР 



 

 

В основу реализации Программы заложены дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к реализации Программы предполагает учет особых образова-

тельных потребностей обучающихся с ЗПР как неоднородной по составу группы, отличающейся по 

возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает необходимость создания и ре-

ализации в рамках одного вариантов АОП НОО разработку и реализацию индивидуальных учеб- ных 

планов. 

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации ААООП НОО обеспе-

чивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать инди-

видуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психоло-

гической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и воспитания обучаю-

щихся, структуру образовательной деятельности. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста определяется характером организации доступной 

им деятельности (предметно- практической и учебной). Основным средством реализации деятель-

ностного  подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и пред-

метно-практической деятельности обучающихся, в т.ч. за счёт специальных учебных предметов, чем 

обеспечивается овладение содержанием образования. 

Принципы формирования Программы: 

а) принципы государственной политики Российской Федерации в области образования (гума-

нистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Россий-

ской Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность си-

стемы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспи-танни-

ков); 

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей обучаю-

щихся; 

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

г) принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 

развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых 

образовательных потребностей; 

д) онтогенетический принцип; 

е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП НОО ориентировку 

на ФАОП основного общего образования обучающихся с ОВЗ, что обеспечивает непрерывность об-

разования обучающихся с ОВЗ; 

ж) принцип целостности содержания образования; 

з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возможность овла-

дения обучающимися всеми видами доступной им предмет- но-практической деятельности, спосо-

бами и приемами познавательной и учеб- ной деятельности, коммуникативной деятельности и нор-

мативным поведением; и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспе-

чит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире; 

к) принцип сотрудничества с семьей; 

л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допуска-

ется использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здо-

ровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий. 



 

 

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий должны соответ-

ствовать требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для че-

ловека факто- ров среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юс-

тиции Российской Федерации 29.01.2021 г., регистрационный № 62296), действующими до 

01.03.2027 г. (далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Сани-

тарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровле-

ния детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18.12.2020 г., регистрационный № 61573), действующими до 01.01.2027 г. 

(далее - Санитарно-эпидемиологические требования). 

 

 Общая характеристика Программы 

 Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР Обучающиеся с 

ЗПР - это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, подтвержденные ПМПК и пре-

пятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей с ограниченными воз-

можностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. 

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная 

недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические сомати-

ческие заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон выражен-

ности нарушений - от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, тре-

бующих отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в усво-

ении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, специфи-

ческими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями 

в организации деятельности и/или поведения. 

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление по-

знавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной моторики, 

зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР за- висит не только от 

характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) 

нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик: 

- от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно 

легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушени-

ями когнитивной и аффективно- поведенческой сфер личности; 

- от обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно 

со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении ООО в систематической 

и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 



 

 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования. 

 

 Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных категорий, 

поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют особую логику по-

строения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 

Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизического развития 

разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех 

обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

- получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления первич-

ного нарушения развития; 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преемственность 

между дошкольным и школьным этапами; 

- получение начального общего образования в условиях образовательных организаций об-

щего или специального типа, адекватного образовательным по требностям обучающегося с ОВЗ; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с педа-

гогическими работниками и одноклассниками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы образо-

вательной организации. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ЗПР, от-

носятся: 

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с 

учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов обучающихся с 

ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса); 

- комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов эмоционального 

развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 

обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы («по- шаговом» предъявлении материала, до-

зированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способству-

ющих как обще- му развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков раз-

вития); 

- учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение индивиду-

ального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных групп обучаю-

щихся с ЗПР; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и  сформированности 

социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического развития; 

- обеспечение    непрерывного     контроля     за     становлением     учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справ-

ляться с учебными заданиями самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 



 

 

окружающему предметному и социальному миру; 

- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в закреп-

лении и совершенствовании освоенных умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 

взаимодействия с действительностью; 

- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведе-

ния; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и взаимо-

действия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одоб-

ряемого поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 

самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, 

формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с ро-

дителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

 

 Особенности образования обучающихся с ЗПР 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, полностью соот-

ветствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию обучаю-

щихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы). 

АОП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к моменту поступления 

в школу уровня психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности 

произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведе-

ния, и признаки общей социально-эмоциональной незрелости. 

Обязательными условиями реализации АОП НОО для обучающихся с ЗПР является психо-

лого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная работа педагогических работни-

ков, реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обучающе-

гося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

ПМПК, ИПРА. 

Программа коррекционной работы предусматривает психолого- педагогическое сопровож-

дение обучающихся с учетом их особых образовательных потребностей и индивидуальных особен-

ностей в ходе всего образовательного процесса в учебной и внеурочной деятельности, включающей 

обязательные коррекционные курсы. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся в ходе комплексного пси-

холого-педагогического обследования; 

- определение оптимальных специальных условий для получения начального общего обра-

зования на основе АОП НОО в соответствии с особыми образовательными потребностями и индиви-

дуальными особенностями обучающихся (с учетом рекомендаций ПМПК); 

- поддержку достижения планируемых личностных, метапредметных и предметных резуль-

татов АОП НОО. 

Основные направления поддержки достижения планируемых результатов АОП НОО вклю-

чают: 



 

 

- оказание специализированной индивидуально ориентированной психолого-педагогиче-

ской помощи в процессе развития личностных качеств обучающихся, их социальных компетенций, 

включая расширение социальной практики; 

- оказание специализированной индивидуально ориентированной психолого-педагогиче-

ской помощи в процессе коррекции и развития нарушенных функций, профилактики возникновения 

вторичных отклонений в развитии; 

- своевременное выявление трудностей обучающихся в достижении планируемых результа-

тов образования и оказание им специализированной индивидуально ориентированной психолого-пе-

дагогической помощи; 

- развитие учебно-познавательной деятельности в контексте достижения обучающимся пла-

нируемых результатов образования; 

- выявление у обучающихся особых способностей (одаренности) в определенных видах 

учебной и внеурочной деятельности; создание условий, способствующих наиболее полноценному их 

развитию; 

- обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в процессе комплекс-

ного психолого-педагогического сопровождения обучающихся; 

- осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с обучающи-

мися с ЗПР, их родителями (законными представителями), с педагогическими работниками образо-

вательной организации и организаций дополнительного образования, со специалистами разного про-

филя, которые взаимодействуют с обучающимися в различных видах социокультурной деятельности. 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

 

Самым общим результатом освоения АОП НОО обучающихся с ЗПР должно стать пол-

ноценное начальное общее образование, развитие социальных (жизненных) компетенций. 

Планируемые результаты освоения Программы соответствуют современным целям началь-

ного общего образования, представленным во ФГОС НОО как система личностных, метапредметных 

и предметных достижений обучающегося. 

Личностные результаты освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) дости-

гаются в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательной организации в соответ-

ствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обще- стве правилами и нормами поведения и способствуют процессам самопознания, 

самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения Программы отражают готовность обучающихся руковод-

ствоваться ценностями и приобретение первоначального опыта деятельности на их основе, в т.ч. в 

части: 

гражданско-патриотического воспитания: 

- становление ценностного отношения к своей Родине - России; 

- осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

- сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

- уважение к своему и другим народам; 

- первоначальные представления о человеке как члене общества, о правах и ответственно-

сти, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах меж-

личностных отношений; 

духовно-нравственного воспитания: 

- признание индивидуальности каждого человека; 

- проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; 



 

 

- неприятие любых форм поведения, направленных на причинение физического и мораль-

ного вреда другим людям; 

эстетического воспитания: 

- уважительное отношение и интерес к художественной культуре, восприимчивость к раз-

ным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 

- стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности; 

физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополу-

чия: 

- соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в 

окружающей среде (в т.ч. информационной); 

- бережное отношение к физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

- осознание ценности труда в жизни человека и общества, ответственное потребление и бе-

режное отношение к результатам труда, навыки участия в раз- личных видах трудовой деятельности, 

интерес к различным профессиям; 

экологического воспитания: 

- бережное отношение к природе; 

- неприятие действий, приносящих ей вред; 

ценностей научного познания: 

- первоначальные представления о научной картине мира; 

- познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятель-

ность в познании. 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности познавательных, 

коммуникативных и регулятивных универсальных действий, которые обеспечивают успешность изу-

чения учебных предметов, а так- же становление способности к самообразованию и саморазвитию. 

В результате освоения Программы обучающиеся овладевают рядом меж- дисциплинарных по-

нятий, а также различными знаково-символическими средствами, которые помогают обучающимся 

применять знания, как в типовых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

Предметные результаты 

сформулированы в деятельностной форме с усилением акцента на применение знаний и 

конкретных умений; 

определяют содержание НОО в логике изучения каждого учебного пред- мета; 

усиливают акценты на изучение явлений и процессов современной России и мира в целом, 

современного состояния науки. 

Результаты освоения программы коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО дополняются результа-

тами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность со-

циальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и 

обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходи-

мом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

- в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 

разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

- в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

- в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать адресата (близкого 



 

 

человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, прояв-

ляющееся: 

- в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 

бытовых дел, понимании предназначения окружающих в бы- ту предметов и вещей; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать по- сильное участие; 

- в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; 

- в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

- в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в рас- писании занятий; 

- в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное 

участие, брать на себя ответственность; 

- в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе. 

- овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

- в расширении знаний правил коммуникации; 

- в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать коммуника-

цию как средство достижения цели; 

- в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию 

как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

- в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор; 

- в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, со- чувствие; 

- в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

- в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-времен-

ной организации, проявляющаяся: 

- в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающе гося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об опасно-

сти и безопасности; 

- в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (безопасно-

сти) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды; 

- в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома 

и школы; 

- в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в про-

странстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

- в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира; 

- в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и хо- дом собственной 

жизни в семье и в школе; 

- в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

- в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 

вопросы; 



 

 

- в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной результатив-

ности; 

- в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путеше ствий; 

- в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть поня-

тым другим человеком; 

- в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

- в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими воспоми-

наниями, впечатлениями и планами. 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответ-

ствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

- в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно использовать в 

разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с близкими в семье; с педагогическими 

работниками и обучающимися в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 

- в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, 

выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасе-

ние и другие. 

- в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адек-

ватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

- в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

- в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за про-

явление внимания и оказание помощи; 

- в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 

контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АОП НОО отражают: 

- способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия 

и соответствовать общему темпу занятий; 

- способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуа-

циях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым дру-

гим человеком, умение задавать вопросы; 

- способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

- овладение эффективными способами учебно-познавательной и предмет- но-практической 

деятельности; 

- стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- практической де-

ятельности; 

- умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и со-

хранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять 

словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и результат деятельно-

сти; 

- сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения ФАОП НОО (ва-

риант 7.1) предметные, метапредметные и личностные результаты; 

- сформированные в соответствии ФАОП НОО (вариант 7.1) УУД. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможно-

стями и особыми образовательными потребностями. 

1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ  

                           РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 



 

 

 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка образователь-

ных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и 

педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций разви-

тия системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения АОП 

НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяю-

щий вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 

метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО (вариант 7.1) (кроме про-

граммы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО. 

Особенности оценки образовательных результатов 

Оценка достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов осуществляется при завер-

шении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный 

темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых результатов образования в 

более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и государствен-

ной итоговой аттестации освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам освоения 

ФАОП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для обу-

чающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивиду-

альных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она дополни-

тельно прочитывается педагогическим работником вслух в медленном темпе с четкими смысло-

выми акцентами; 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных потреб-

ностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграни-

чение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому и семанти-

ческому оформлению); 

при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобре-

ние, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентрирование на вы-

полнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъ-

яснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

возможность организации короткого перерыва (10-15 минут) при нарастании в поведении обу-

чающегося проявлений утомления, истощения; 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагогического работника, созда-

ние ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 



 

 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения ФАОП 

НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения про-

граммы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, со-

ставляющей неотъемлемую часть ФАОП НОО. 

При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы целесообразно опираться на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 

и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении со-

держания ААООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования обучаю-

щихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных сторон про-

цесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не выно-

сятся на итоговую оценку. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

с ЗПР программы коррекционной работы выступает наличие положительной динамики обучающихся 

в интегративных показателях, отражающих успешность достижения образовательных достижений и 

преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы мо-

жет осуществляться с помощью мониторинговых процедур. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, науч-

ность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достиже-

ний планируемых результатов освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вно-

сить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки резуль-

татов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно использовать 

все три формы мониторинга: стартовую, текущую и финишную диагностику. 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых обра-

зовательных потребностей и возможностей обучающихся, вы- явить исходный уровень развития ин-

тегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития на учебно-по-

знавательную деятельность и повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего вре-

мени обучения обучающегося на уровне начального общего образования. При использовании данной 

формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состоя-

ние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или не- успешно-

сти (отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении пла-

нируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики 

выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолже-

ния реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив. 



 

 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения на уровне началь-

ного общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освое-

ния обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной диагно-

стики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивидуальных осо-

бенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 

используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов 

на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участ-

ников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с обучаю-

щимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей оценки достижений обуча-

ющегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение се-

мьи, близких обучающегося. Ос- новой оценки продвижения обучающегося в социальной (жизнен-

ной) компетенции служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в шко- ле и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися про-

граммы коррекционной работы, учитывается мнение родите- лей (законных представителей), по-

скольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетель-

ствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнеде-

ятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и в по-

вседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про-

граммы коррекционной работы обучающегося в случае согласия родителей (законных представите-

лей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое обследование для получения 

необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание про- 

граммы коррекционной работы. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в ходе его 

аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. 

Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов 

освоения АОП НОО для слабослышащих и поздно- оглохших обучающихся (вариант 7.1) с учётом: 

- результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, региональ-

ного, муниципального); 

- условий реализации АОП НОО; 

- особенностей контингента обучающихся. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, курсов                                                                                                                                         м              внеурочной дея-

тельности, учебных модулей 

Общие положения 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов, курсов внеурочной деятельности, 

учебных модулей на уровне начальногообщего образования разрабатываются на 

основе требований ФГОС НОО к результатам освоения АООП НОО и обеспечивают достижение 

планируемых результатов. При их разработке учитываются актуальные задач воспитания, обучения 

и развития обучающихся и условия, необходимые для развития их личностных и познавательных 

качеств, психологических, возрастных и других особенностей. 

Используемые УМК и учебники соответствуют Федеральному перечню учебников, утвер-

жденному приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении федерального 



 

 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего об-

разования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления пре-

дельного срока использования исключенных учебников» (Зарегистрировано в Минюсте Рос-

сии01.11.2022 № 70799). 

Школа может непосредственно применять ФООП или отдельные компоненты ФООП без со-

ставления собственных рабочих программ на своем уровне. 

Перечень рабочих программ учебных предметов, учебных курсов, курсов внеурочной 

деятельности, учебных модулей (Приложение 1) 

 

 

2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

 

 Описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учеб-

ных предметов 

Цель развития обучающихся на уровне НОО реализуется через установление связи и взаимо-

действия между освоением предметного содержания обучения и достижениями обучающегося в об-

ласти метапредметных результатов. 

Это взаимодействие проявляется в следующем: 

- предметные знания, умения и способы деятельности являются содержа- тельной основой 

становления УУД; 

- развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как активной инициа-

тивной поисково-исследовательской деятельности на основе применения различных интеллекту-

альных процессов, прежде всего теоретического мышления, связной речи и воображения, в т.ч. в 

условиях дистанционного обучения (в условиях неконтактного информационного взаимодействия с 

субъектами образовательного процесса); 

- под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной деятельности: универсаль-

ность как качественная характеристика любого учебного действия и составляющих его операций, что 

позволяет обучающемуся использовать освоенные способы действий на любом предметном содер-

жании, в т.ч. представленного в виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых объектов, сюже-

тов, процессов, что положительно отражается на качестве изучения учебных предметов; 

- построение учебного процесса с учётом реализации цели формирования УУД способ-

ствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего риски, которые нарушают успеш-

ность развития обучающегося и формирует способности к вариативному восприятию предметного 

содержания в условиях реального и виртуального представления экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

Выделены 3 группы УУД как наиболее значимых феноменов психического развития обучаю-

щихся вообще и младшего школьника в частности: познавательные, коммуникативные и регулятив-

ные УУД. 

 

 Характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных универ-

сальных учебных действий 

Познавательные УУД отражают совокупность операций, участвующих в учебно-познава-

тельной деятельности. 

К ним относятся: 



 

 

- методы познания окружающего мира, в т.ч. представленного (на экране) в виде виртуаль-

ного отображения реальной действительности (наблюдение, элементарные опыты и эксперименты; 

измерения и др.); 

- логические операции (сравнение, анализ, обобщение, классификация, сериация); 

- работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в т.ч. графических (таб-

лицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и видеофор-матах (возможно на экране). 

Познавательные УУД становятся предпосылкой формирования способности младшего школь-

ника к самообразованию и саморазвитию. 

Коммуникативные УУД являются основанием для формирования готовности младшего 

школьника к информационному взаимодействию с окружающим миром: средой обитания, членами 

многонационального поликультурного общества разного возраста, представителями разных социаль-

ных групп, в т.ч. представленного (на экране) в виде виртуального отображения реальной дей- стви-

тельности, и даже с самим собой. 

Коммуникативные УУД целесообразно формировать в цифровой образовательной среде 

класса, школы. 

Коммуникативные УУД характеризуются четырьмя группами учебных операций, обеспечи-

вающих: 

- смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; аналитическую текстовую 

деятельность с ними; 

- успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с субъектами образова-

тельных отношений (знание и соблюдение правил учебно- го диалога), в т.ч. в условиях использова-

ния технологий неконтактного информационного взаимодействия; 

- успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное со- здание текстов 

разного типа - описания, рассуждения, повествования), создание и видоизменение экранных (вирту-

альных) объектов учебного, художественного, бытового назначения (самостоятельный поиск, рекон-

струкция, динамическое представление); 

- результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности (высказывание 

собственного мнения, учёт суждений других собеседников, умение договариваться, уступать, выра-

батывать общую точку зрения), в т.ч. в условиях использования технологий неконтактного информа-

ционного взаимо- действия. 

Регулятивные УУД есть совокупность учебных операций, обеспечивающих становление ре-

флексивных качеств субъекта учебной деятельности (в начальной школе их формирование осуществ-

ляется на пропедевтическом уровне). 

Выделяются шесть групп операций: 

- принимать и удерживать учебную задачу; 

- планировать её решение; 

- контролировать полученный результат деятельности; 

- контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному способу; 

- предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении данной учебной задачи; 

- корректировать при необходимости процесс деятельности. 

Важной составляющей регулятивных УУД являются операции, определяющие способность 

обучающегося к волевым усилиям в процессе коллективной/ совместной деятельности, к мирному 

самостоятельному предупреждению и преодолению конфликтов, в т.ч. в условиях использования 

технологий неконтактного информационного взаимодействия. 



 

 

В рабочих программах требования и планируемые результаты совместной деятельности выде-

лены в специальный раздел. Это сделано для осознания учителем того, что способность к результа-

тивной совместной деятельности строится на двух феноменах, участие которых обеспечивает её 

успешность: 

- знание и применение коммуникативных форм взаимодействия (договариваться, рассуж-

дать, находить компромиссные решения), в т.ч. в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия; 

- волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать вклад свой и 

других в результат общего труда и др.). 

 

Механизмом конструирования образовательного процесса являются следующие методи-

ческие позиции. 

1. Педагогический работник проводит анализ содержания учебного пред- мета с точки зре-

ния УУД и устанавливает те содержательные линии, которые в особой мере способствуют форми-

рованию разных метапредметных результатов. 

На первом этапе формирования УУД определяются приоритеты учебных курсов для форми-

рования качества универсальности на данном предметном со- держании. 

На втором этапе подключаются другие предметы, педагогический работник предлагает зада-

ния, требующие применения учебного действия или операций на разном предметном содержании. 

Третий этап характеризуется устойчивостью универсального действия, т.е. использования его 

независимо от предметного содержания. У обучающегося начинает формироваться обобщённое ви-

дение учебного действия, он может охарактеризовать его, не ссылаясь на конкретное содержание. 

Педагогический работник делает вывод о том, что универсальность (независимость от кон-

кретного содержания) как свойство учебного действия сформировалась. 

2. Используются виды деятельности, которые в особой мере провоцируют применение 

УУД: поисковая (в т.ч. с использованием информационного ресурса Интернета), исследовательская, 

творческая деятельность (в т.ч. с использованием экранных моделей изучаемых объектов или про-

цессов). 

Это побудит педагога отказаться от репродуктивного типа организации обучения, при кото-

ром главным методом обучения является образец, предъявляемый обучающимся в готовом виде. В 

этом случае единственная задача обучающегося - запомнить образец и каждый раз вспоминать его 

при решении учебной задачи. В таких условиях изучения предметов УУД, требующие мыслительных 

операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и контроля своей деятельности, не 

являются востребованными, так как использование готового образца опирается только на восприятие 

и память. 

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность младшего школьника 

к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в точках зрения. Поисковая 

и исследовательская деятельность может осуществляться с использованием информационных бан-

ков, содержащих различные экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового 

назначения), в т.ч. в условиях использования технологий неконтактного информационного взаимо-

действия. 

Например, для формирования наблюдения как метода познания разных объектов действитель-

ности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в естественных природных условиях. 

Наблюдения можно организовать в условиях экранного (виртуального) представления разных объек-

тов, сюжетов, процессов, отображающих реальную действительность, которую не- возможно пред-



 

 

ставить ученику в условиях образовательной организации (объекты природы, художественные визу-

ализации, технологические процессы и пр.). 

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на которых строится 

аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в т.ч. с представленным на экране вирту-

альным собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, строить рассуждения, сравнивать 

доказательства, формулировать обобщения практически на любом предметном содержании. 

Если эта работа проводится учителями систематически на уроках по всем предметами во вне-

урочной деятельности, то УУД формируются успешно и быстро. 

3. Педагогические работники применяют систему заданий, формирующих операциональ-

ный состав учебного действия. Цель таких заданий - создание алгоритма решения учебной задачи, 

выбор соответствующего способа действия. 

Сначала эта работа проходит коллективно, вместе с учителем, когда все вместе выстраивают 

пошаговые операции, постепенно дети учатся выполнять их самостоятельно. При этом очень важно 

соблюдать последовательность этапов формирования алгоритма: построение последовательности 

шагов на конкретном предметном содержании; проговаривание их во внешней речи; постепенный 

переход на новый уровень - построение способа действий на любом предметном содержании и с под-

ключением внутренней речи. 

При этом изменяется и процесс контроля: 

1) от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к самостоятельным анали-

тическим оценкам; 

2) выполняющий задание осваивает два вида контроля - результата и процесса деятельно-

сти; 

3) развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а также предви-

деть возможные трудности и ошибки. 

При этом возможно реализовать автоматизацию контроля с диагностикой ошибок обучающе-

гося и с соответствующей методической поддержкой исправления самим обучающимся своих оши-

бок. 

Как показывают психолого-педагогические исследования, а также опыт педагогической ра-

боты, такая технология обучения в рамках совместно- распределительной деятельности (термин 

Д.Б. Эльконина) развивает способность детей работать не только в типовых учебных ситуациях, но и 

в новых нестандартных ситуациях. 

С этой точки зрения педагогический работник сам должен хорошо знать, какие учебные опе-

рации наполняют то или иное учебное действие. 

Сравнение как универсальное учебное действие состоит из следующих операций: 

- нахождение различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); 

- определение их сходства, тождества, похожести; 

- определение индивидуальности, специфических черт объекта. 

Для повышения мотивации обучения можно предложить обучающемуся новый вид деятель-

ности (возможный только в условиях экранного представления объектов, явлений) - выбирать (из 

информационного банка) экранные (виртуальные) модели изучаемых предметов (объектов, явлений) 

и видоизменять их таким образом, чтобы привести их к сходству или похожести с другими. 

Классификация как универсальное учебное действие включает: 

- анализ свойств объектов, которые подлежат классификации; 

- сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние (несуществен-

ные) и главные (существенные) свойства; 



 

 

- выделение общих главных (существенных) признаков всех имеющихся объектов; 

- разбиение объектов на группы (типы) по общему главному (существен- ному) признаку. 

Обучающемуся можно предложить (в условиях экранного представления моделей объектов) 

гораздо большее их количество, нежели в реальных условиях, для анализа свойств объектов, которые 

подлежат классификации (типизации), для сравнения выделенных свойств экранных (виртуальных) 

моделей изучаемых объектов с целью их дифференциации. При этом возможна фиксация деятельно-

сти обучающегося в электронном формате для рассмотрения педагогом итогов работы. 

Обобщение как универсальное учебное действие включает следующие операции: 

- сравнение предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих признаков; 

- анализ выделенных признаков и определение наиболее устойчивых (ин- вариантных) су-

щественных признаков (свойств); 

- игнорирование индивидуальных и/ или особенных свойств каждого предмета; 

- сокращённая сжатая формулировка общего главного существенного при- знака всех анали-

зируемых предметов. 

Обучающемуся можно предложить (в условиях экранного представления моделей объектов, 

явлений) гораздо большее их количество, нежели в реальных условиях, для сравнения предметов 

(объектов, явлений) и выделения их общих признаков. При этом возможна фиксация деятельности 

обучающегося в электронном формате для рассмотрения учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими приме- нения одинаковых 

способов действий на различном предметном содержании, формирует у обучающихся чёткое пред-

ставление об их универсальных свойствах, т.е. возможность обобщённой характеристики сущности 

универсального действия. 

 

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения ими освоения 

программы начального общего образования. 

Полученные результаты не подлежат балльной оценке, так как в соответствии с закономерно-

стями контрольно-оценочной деятельности балльной оцен кой (отметкой) оценивается результат, а не 

процесс деятельности. В задачу педагогического работника входит проанализировать вместе с обу-

чающимся его достижения, ошибки и встретившиеся трудности. 

В рабочих программах учебных предметов содержание метапредметных достижений обу-

чения представлено в разделе «Содержание обучения», кото- рое строится по классам. 

В каждом классе каждого учебного предмета представлен возможный вариант содержания 

всех групп УУД по каждому году обучения на уровне начального общего образования. В 1 и 2 классах 

определён пропедевтический уровень овладения УУД, и только к концу второго года обучения появ-

ляются признаки универсальности. 

Во всех рабочих программах учебных предметов содержание УУД представлено также в раз-

деле «Планируемые результаты обучения». 

Познавательные УУД включают перечень базовых логических действий; базовых исследова-

тельских действий; работу с информацией. 

Коммуникативные УУД включают перечень действий участника учебного диалога, действия, 

связанные со смысловым чтением и текстовой деятельностью, а также УУД, обеспечивающие моно-

логические формы речи (описание, рассуждение, повествование). 

Регулятивные УУД включают перечень действий саморегуляции, само-контроля и само-

оценки. 

Отдельный раздел «Совместная деятельность» интегрирует коммуникативные и регулятивные 

действия, необходимые для успешной совместной деятельности. 



 

 

2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

 Цель и задачи программы коррекционной работы 

Определение одного из вариантов АОП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется на ос-

нове рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), сформулирован-

ных по результатам его комплексного обследования. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального сопро-

вождения обучающегося с ЗПР. 

Программа коррекционной работы реализуется во внеурочное время в объ еме не менее 5 часов 

(пункт 3.4.16. Санитарно-эпидемиологических требований). 

Цель программы коррекционной работы: создание системы комплексной помощи обучаю-

щимся с ЗПР в освоении АОП НОО для обучающихся с ЗПР, коррекция недостатков в физическом и 

(или) психическом, а также речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Программа предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволя-

ющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

Реализация программы коррекционной работы обеспечивает развитие жизненной компетен-

ции ребенка с ЗПР, сказываясь на результатах образования в целом. 

Задачи программы: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленных не-

достатками в их развитии; 

- организация специальных условий образования в соответствии с особенностями обучаю-

щихся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- педагогической по-

мощи обучающимся с учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных воз-

можностей; 

- оказание коррекционной помощи в овладении адаптированной основной общеобразова-

тельной программой начального общего образования, в т.ч. организация индивидуальных и фрон-

тальных занятий по развитию обучающихся с ЗПР; 

- организация специальной психолого-педагогической помощи в формировании полноцен-

ной жизненной компетенции обучающихся с ЗПР; 

- создание благоприятных условий для наиболее полноценного личностного развития, приоб-

щения к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства с учетом возможностей 

и особых образовательных потребностей каждого обучающегося; 

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) 

обучающихся с ЗПР. 

 Направления коррекционной работы 

Программа коррекционной работы для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) включает в себя 

взаимосвязанные направления, отражающие её основное со- держание: 

1) мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для удовлетворения 

особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с ЗПР; 

2) перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий, обеспечиваю-

щих обучающимся с ЗПР удовлетворение особых образовательных потребностей, их интеграцию 

(инклюзию) в образовательной организации и освоение ими АОП НОО. 

- игры, направленные на коррекцию и развитие дефицитных функций (сен- сорных, мотор-

ных, психических) обучающегося; 



 

 

- упражнения, направленные на развитие обучающегося с ЗПР; 

- создание ситуаций, обеспечивающих возможность активного использования освоенных 

компенсаторных способов действия, умений и навыков в разных видах учебной деятельности; 

- приемы работы, направленные на развитие навыков самостоятельной работы, развитие по-

знавательной активности, познавательных интересов, формирование эмоционально-волевой сферы и 

положительных качеств личности. 

 

. Принципы программы коррекционной работы 

Принципами программы коррекционной работы являются: 

- соблюдение интересов обучающихся с ЗПР; 

- создание в образовательной организации условий для реализации их возможностей и удо-

влетворения особых образовательных потребностей, наиболее полноценного развития, социальной 

адаптации; 

- приобщение обучающихся к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

- взаимодействие всех специалистов образовательной организации, родите- лей (законных 

представителей) обучающихся при решении образовательно- коррекционных задач, а также оказании 

согласованной помощи в процессе формирования и развития личности ребенка, его адаптации и ин-

теграции в обществе; 

- учёт социальных факторов в формировании личности обучающегося; 

- содействие созданию благоприятной социальной ситуации развития и обучения в соответ-

ствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающегося, его особыми образователь-

ными потребностями; 

- реализация в различных жизненных ситуациях достижений обучающихся в образова-

тельно-коррекционном процессе, обеспечение подготовленности обучающихся к адаптации и инте-

грации в обществе, развития их самостоятельности при решении жизненных задач; 

- обеспечение развития обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, макси-

мальное обогащение их речевой практики, развитие жизненных 

компетенций при взаимодействии с другими детьми и взрослыми в условиях деятельности, ин-

тересной и полезной всем ее участникам. 

 

. Психолого-медико-педагогическое сопровождение обучающихся 

Комплексное психолого-медико-педагогическое сопровождение обуча-

ющихся с ЗПР включает: 

- проведение психолого-педагогическое обследования детей при поступлении в образова-

тельную организацию с целью выявления их возможностей и особых образовательных потребностей, 

составления программы индивидуального маршрута с учетом фактического уровня развития, инди-

видуальных особенностей; 

- разработку рекомендаций к составлению коррекционных программ, учитывающих индиви-

дуальные особенности обучающихся; 

- проведение коррекционно-развивающей работы с учетом особых образовательных потреб-

ностей каждого обучающегося с ЗПР, его  индивидуальных особенностей; 

- мониторинг динамики развития обучающихся, достижения планируемых результатов кор-

рекционно-развивающей работы. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют специалисты: 



 

 

учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнитель-

ного образования. При необходимости Программу коррекционной работы может осуществлять спе-

циалист, работающий в иной организации (Центре психолого-педагогической коррекции и реабили-

тации, ПМПК). 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания ФАОП НОО пе-

дагогические работники, осуществляющие психолого- педагогическое сопровождение, должны опе-

ративно дополнить структуру про- граммы коррекционной работы соответствующим направлением 

работы, кото- рое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления возникших за- труд-

нений. 

В случае нарастания значительных стойких затруднений в обучении, взаимодействии с учите-

лями и обучающимися школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследова-

ние в ПМПК с целью выработки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

 

Направления и содержание коррекционной работы 

Направлениями коррекционной работы являются: 

- диагностическая работа; 

- коррекционно-развивающая работа; 

- консультативная работа; 

- информационно-просветительская работа; 

- психолого-педагогическая работа. 

Диагностическая работа 

Цель: своевременное выявление у обучающегося с ЗПР особых образовательных потребно-

стей, позволяющих разработать рекомендации по оказанию психолого-педагогической помощи в 

условиях образовательной организации; 

Содержание деятельности: 

- проведение комплексного психолого-педагогического обследования обучающихся при по-

ступлении в образовательную организацию с целью выявления их особых образовательных потреб-

ностей; 

- систематический мониторинг (в конце каждой учебной четверти) достижения обучающи-

мися планируемых результатов освоения Программы; 

- систематический мониторинг достижения обучающимися планируемых результатов кор-

рекционно-развивающей работы; 

- психолого-педагогическая диагностика для оптимизации коррекционной помощи обучаю-

щимся с ЗПР; 

- изменение коррекционной программы по результатам обследования в соответствии с вы-

явленными особенностями и потребностями обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания; 

- другое. 

 

Коррекционно-развивающая работа 

Цель: оказание своевременной специализированной помощи в освоении содержания образо-

вания и коррекции недостатков в физическом и (или) психическом, а также речевом развитии обуча-

ющихся с ЗПР. 

Содержание деятельности: 

- коррекционно-развивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов 



 

 

в неделю на одного обучающегося (пункт 3.4.16. Санитар- но-эпидемиологических требований); 

- курсы внеурочной деятельности; 

- занятия по дополнительным образовательным программам )кружковая работа); 

- участие в различного уровня мероприятиях; 

- другое. 

Содержание КРР может быть дополнено образовательной организацией самостоятельно, ис-

ходя из психофизических особенностей обучающихся на основании рекомендаций психолого-педа-

гогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации обучающихся, а также результатов 

комплексного психолого-педагогического обследования каждого обучающегося при поступлении в 

образовательную организацию, рекомендаций к коррекционно- развивающей работе по результатам 

данного обследования, систематических педагогических наблюдений в учебной и внеурочной дея-

тельности, данных систематического мониторинга достижения обучающимися планируемых резуль-

татов образования, бесед с обучающимися, педагогическими работниками, в т.ч. со школьным 

педагогом-психологом, социальным педагогом, администрацией школы, родителями (законными 

представителями). 

Консультативная работа 

Цель: обеспечение возможности своевременного решения вопросов, возникающих у участни-

ков образовательных отношений в процессе освоения обучающимися с ЗПР АОП НОО. 

Содержание деятельности: 

- выработка совместных рекомендаций специалистами, работающими в образовательной ор-

ганизации, и родителями (законными представителями) по реализации основных направлений кор-

рекционно-развивающей работы с каждым обучающимся, выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов образования и др.; 

- оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) по вопросам се-

мейного воспитания, образования и проведения коррекционно- развивающей работы во внешкольное 

время; 

- другое. 

 

Информационно-просветительская работа 

Цель: обогащение знаний педагогических работников, родителей (законных представителей) 

по вопросам, связанным с особенностями организации образовательного процесса и удовлетворения 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР. 

Содержание деятельности: 

- организация разъяснительной деятельности по вопросам, связанным с особыми образова-

тельными потребностями обучающихся с ЗПР, в т.ч., с возможностями и особенностями коммуника-

ции с ними, обеспечению наиболее полноценного образования и развития, созданию необходимых 

условий для социальной адаптации и интеграции в обществе, правам и обязанностям лиц с ЗПР; 

- другое. 

Информационно-просветительская работа проводится как в данной образовательной органи-

зации (среди обучающихся, их родителей и др.), так и в других образовательных организациях, вклю-

чая организации дополнительного и профессионального образования (среди педагогов, обучаю-

щихся, родителей и др.), а также в организациях социальной сферы (здравоохранения, правопорядка 

и др.). 

 

. Механизмы реализации программы коррекционной работы 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются: 



 

 

1) оптимально выстроенное взаимодействие специалистов образователь ной организации, 

обеспечивающее системное сопровождение обучающихся с ЗПР специалистами различного про-

филя; 

2) социальное партнёрство, предполагающее профессиональное взаимодействие образова-

тельной организации с внешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов, обеспечивающее системное сопровождение глухих обучаю-

щихся, предполагает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифи-

цированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции от-

дельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной- волевой и личностной сфер ре-

бёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, со-

циальной работы обеспечивает систему комплексного психолого-медико-педагогического сопровож-

дения ребенка с ЗПР и способствует эффективному решению его проблем. 

Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специа-

листов - консилиумы и службы сопровождения образовательной организации, которые предостав-

ляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным представителям), а также обра-

зовательной организации в решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, 

развитием, социализацией детей с ЗПР. 

Социальное партнёрство предполагает профессиональное взаимодействие образовательной 

организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организа-

циями и другими институтами общества). 

Социальное сетевое партнёрство направлено: 

- на сотрудничество с образовательными организациями и другими организациями и учре-

ждениями по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоро-

вьесбережения детей с ЗПР; 

- на сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными 

структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей 

детей с ЗПР; 

- на сотрудничество с родительской общественностью. 

2.3.7. Планируемые результаты коррекционной работы 

Планируемые результаты освоения программы коррекционной работы представлены в АОП 

НОО в п.1.2 

 

2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

2.4.1. Рабочая программа воспитания 

Программа разработана с учётом Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образова-

нии в Российской Федерации», государственной политики в сфере воспитания, Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Россий-

ской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реализации в 2021-2025 гг. (Рас-

поряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), 



 

 

федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального общего об-

разования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования 

(Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ Ми-

нобрнауки России от 17.05.2012 № 413). Программа является компонентом основных общеобразова-

тельных программ –образовательной программы начального общего образования, образовательной 

программы основного общего образования, образовательной программы среднего общего образова-

ния Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Горевская  средняя обще-об-

разовательная школа» (далее – школа). 

Программа содержит описание основных направлений и инструментов воспитательной дея-

тельности школы, но не ограничивает весь перечень направлений и инструментов, которые могут 

применять школа и педагогические работники. 

Рабочая программа воспитания предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности; разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов 

управления общеобразовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родите-

лей (законных представителей); реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осу-

ществляемой совместно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными 

институтами воспитания; предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным 

духовным ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценно-

стей; историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентично-

сти обучающихся. 

Рабочая программа воспитания ААООП НОО является приложением 2 к настоящей про-

грамме. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный план МАОУ «Горевская СОШ»  (далее– учебный план) соответствует требова-

ниям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно за счёт 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный под-

ход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области, учеб-

ные предметы (учебные модули): 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  

Литературное чтение 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествозна-

ние (Окружающий мир) 

Окружающий мир 



- 

 

 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Модуль выбирается на основе заявлений родителей 

(законных представителей) с учетом мнения обучающихся. 

Основы религиозных культур и светской этики:  

учебный модуль: "Основы православной культуры"; 

учебный модуль: "Основы иудейской культуры"; 

учебный модуль: "Основы буддийской культуры"; 

учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 

учебный модуль: "Основы религиозных культур 

народов России"; 

учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство Музыка 

Труд (технология) Труд (технология) 

Физическая культура Физическая культура 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики ум-

ственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. 

Реализуется 1 вариант Федерального учебного плана: Федеральный учебный план началь-

ного общего образования (5-дневная учебная неделя). 

 

Учебный план 

Предметные области Учебные  пред-

меты 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 2 3 4  

Обязательная часть 

РУССКИЙ ЯЗЫК И ЛИ-

ТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ 

Русский язык 5 

165 

5 

170 

5 

170 

5 

170 

20 

675 

Литературное 4 4 4 4 16 

 чтение 132 136 136 136 540 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК Иностранный - 2 2 2 6 

язык (англий-

ский) 

68 68 68 204 

МАТЕМАТИКА И  ИН-

ФОРМАТИКА 

Математика 4 

132 

4 

136 

4 

136 

4 

136 

16 

540 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ И  

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 

(ОКРУЖАЮЩИЙ 

МИР) 

 

Окружающий 

мир 

2 

66 

2 

68 

2 

68 

2 

68 

8 

270 

ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗ-

НЫХ  КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ 

Основы религи-

озных культур и 

светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

34 

 

1 

34 



- 

 

 

ИСКУССТВО Изобразительное  

и скусство 

1 

33 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

4 

135 

Музыка 1 

33 

1 

34 

1 

34 

1 

34 

4 

135 

ТРУД (ТЕХНОЛОГИЯ) Труд (техноло-

гия) 

1 1 1 1 4 

33 34 34 34 135 

ФИЗИЧЕСКАЯ   КУЛЬ-

ТУРА 

Физическая  куль-

тура 

2 

66 

2 

68 

2 

68 

2 

68 

9 

270 

ИТОГО 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками                             образователь-

ных отношений 

1 

33 

1 

34 

1 

34 

0 3 

101 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельно-

сти (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная дея-

тельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во время занятий необ-

ходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых резуль-

татов освоения АОП НОО для обучающихся с ЗПР с учётом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отно шений, обеспе-

чивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть исполь-

зовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершен-

нолетних обучающихся, в т.ч. предусматривающих углублённое 

 изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучаю-

щихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих этно-

культурные интересы. 

Учебный план ООО на текущий учебный год является приложением к настоящей про-

грамме и утверждается приказом директора (Приложение 3). 

 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

ААООП НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов вне-

урочной деятельности из перечня, предлагаемого школой. 

Во внеурочную область федерального учебного плана включаются коррекционно-раз-

вивающие занятия по программе коррекционной работы в объеме 5 часов в неделю на одного 

обучающегося (пункт 3.4.16. Санитарно- эпидемиологических требований). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 
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частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные органи-

зации, осуществляющие образовательную деятельность, предоставляют обучающимся возмож-

ность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации ААООП НОО определяет организация, осуществляющая образо-

вательную деятельность. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся разра-

батываются индивидуальные учебные планы, в т.ч. для ускоренного обучения, в пределах осва-

иваемой ААООП НОО в порядке, установлен- ном локальными нормативными актами образова-

тельной организации. 

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской под-

держкой. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-

мально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Организация образовательной деятельности по программам начального общего образова-

ния может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различное построе-

ние образовательного процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, образователь-

ных потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в т.ч. обеспечи-

вающих изучение родного языка в образовательных организациях, в которых наряду с русским 

языком изучается родной язык, государственный язык республик Российской Федерации, ино-

странный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных областей или учебных 

предметов (далее - дифференциация обучения) (с 28.08.2022 г.) 

Продолжительность учебной недели – 5-дневная учебная неделя – для учащихся 1-4 х 

классов. 

Продолжительность учебного года при получении НОО составляет 34 недели, в 1 классе 

- 33 недели, 2 – 4 класс – 34 недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допу-

стимой образовательной нагрузки в течение дня в 1-х классах не превышает четырех уроков, и в 

один день – пяти, за счет урока физической культуры. Во 2 – 4 классах – не более пяти уроков. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 ч. и более 

(3345 ч. в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные Продолжи-

тельность учебного занятия: 

Для 1 класса использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре декабре – по 4 урока по 

35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый, один день в неделю – 5 

уроков по 40 минут каждый).. Режим работы (начало занятий первой и второй смен, продол-

жительность пере- мен, расписание факультативных занятий и спецкурсов, занятий внеурочной 

де ятельности и т. п.) определяется в соответствии с требованиями СП и СанПиН и утверждается 

в начале учебного года приказом по школе с учетом результатов комплектования классов и их 

количества в первую и вторую смены. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 
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превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 

часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объ-

ёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитар-

ными нормами. 

3.2. Календарный учебный график 

Календарный учебный график реализации АООП НОО составляется в соответствии с Фе-

деральным законом «Об образовании в Российской Федерации». 

Календарный учебный график разрабатывается Школой самостоятельно в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, а также с учетом мнений участ-

ников образовательных отношений. 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении основного 

общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

- даты начала и окончания учебного года; 

- продолжительность учебного года; 

- сроки и продолжительность каникул; 

- сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график на учебный год утверждается приказом директора и явля-

ется приложением к программе (Приложение 4). 

3.3. План внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности обучающихся является неотъемлемой частью 

образовательного процесса. 

Система внеурочной работы школы формирует и развивает личность ребенка, повышает 

мотивацию обучения тому или иному учебному предмету, развивает самостоятельность и предо-

ставляет возможность в самореализации личности. Внеурочная деятельность опирается на содер-

жание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педаго-

гики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит ста-

новление личности ребенка. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности в МАОУ «Горевская СОШ»: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального за-

каза  родителей; 

- учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

- добровольность в выборе форм и направлений внеурочной деятельности; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- построение образовательного процесса в соответствии с сани-

тарно- гигиеническими нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

В МАОУ «Горевская СОШ» реализуется модель внеурочной деятельности с преоблада-

нием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий, предполагающая 

привлечение к организации процесса всех педагогических работников: администрация школы, 

классные руководители, старший вожатый, учителя-предметники, социальный педагог, педагоги 

дополнительного образования, библиотекарь, учитель – логопед, педагог-психолог, преподава-

тель-организатор ОБЖ, советник директора по воспитательной работе. При организации вне-

урочной деятельности обучающихся также используются возможности образовательных учре-

ждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. 
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Целью внеурочной деятельности является содействие интеллектуальному, духовно- нрав-

ственному и физическому развитию личности школьников, становлению и проявлению их инди-

видуальности, накоплению субъектного опыта участия и организации индивидуальной и сов-

местной деятельности по познанию и преобразованию самих себя и окружающей действитель-

ности. 

План организации внеурочной деятельности обучающихся разработан на основе Рабочей 

программы воспитания и реализуется по следующим направлениям: 

• Спортивно-оздоровительная деятельность; 

• Проектно-исследовательская деятельность; 

• Коммуникативная деятельность; 

• Художественно-эстетическая творческая деятельность; 

• Информационная культура; 

• Интеллектуальные марафоны; 

• «Учение с увлечением!» 

План внеурочной деятельности на учебный год утверждается приказом директора и явля-

ется приложением к программе (Приложение 5). 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется 

с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). Разработанные 

педагогами рабочие программы учебных курсов внеурочной деятельности и дополнительные об-

щеобразовательные (общеразвивающие) программы утверждаются решением педагогического 

совета школы. Важной составляющей внеурочной деятельности МАОУ «Горевская СОШ» явля-

ется организация жизни ученических сообществ, направленная на формирование у школьников 

российской гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

• компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обще-

стве с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

• социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значи-

мой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях человека; 

• компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

План внеурочной деятельности МАОУ «Горевская СОШ» обеспечивает введение в дей-

ствие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта ос-

новного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся 

в рамках внеурочной деятельности, направления и формы внеурочной деятельности по классам. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года обучения не 

более 1320 часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий) - не более 

10 часов. 

3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

1.1. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы составляется на текущий учебный год и явля-

ется приложением к программе (Приложение 6). 

В нем конкретизируется заявленная в программе воспитания работа применительно к дан-

ному учебному году и уровню образования 

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного плана основы-

вается на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся разных классов и параллелей, 

совместной со взрослыми посильной ответственности за их планирование, подготовку, проведе-

ние и анализ. 
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Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, мероприятий ка-

лендарного плана, назначаются в соответствии с имеющимися в штате Школы единицами. Ими 

могут быть заместитель директора по воспитательной работе, советник по воспитанию, вожатый, 

социальный педагог, классный руководитель, педагог д                                                                                                                                       дополнительного   образования,   учитель.   

К   организации   могут   привлекаться   также родители, социальные партнеры школы и сами 

школьники. 

При формировании календарного плана воспитательной работы Школа включает в него 

мероприятия, рекомендованные федеральными и региональными органами исполнительной вла-

сти, осуществляющими государственное управление в сфере образования, в том числе из 

Календаря образовательных событий, приуроченных к государственным и национальным 

праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям российской истории и куль-

туры, а также перечня всероссийских мероприятий, реализуемых детскими и молодежными об-

щественными объединениями. 

Календарный план корректируется в течение учебного года в связи с происходящими в ра-

боте Школы изменениями: организационными, кадровыми, финансовыми и т.п. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с  тер-

роризмом. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; 4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День Учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца; 

30 октября: День памяти жертв политических репрессий. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства. 

Декабрь: 

3 декабря: Международный день инвалидов; 

5 декабря: Битва за Москву, Международный день добровольцев; 6 декабря: День Алек-

сандра Невского; 

9 декабря: День Героев Отечества; 10 декабря: День прав человека; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 27 декабря: День спасателя. 

Январь: 

1 января: Новый год; 

7 января: Рождество Христово; 

25 января: «Татьянин день» (праздник студентов); 

 27 января: День снятия блокады Ленинграда. 

Февраль: 

2 февраля: День воинской славы России; 8 февраля: День русской науки; 

21 февраля: Международный день родного языка;  

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 
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1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей; 

5 июня: День эколога; 

6 июня: Пушкинский день России; 12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 27 июня: День молодёжи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 25 августа: День воин-

ской славы России. 

 

3.5. Характеристика условий реализации адаптированной программы  

начального общего  образования в соответствии с требованиями ФГОС 

Требования к условиям   реализации программы   начального общего обра-

зования включают: 

 Общесистемные требования; 

 Информационно-образовательная среда; 

 Требования к материально-техническому, учебно-методическому обеспечению; 

 Требования к психолого-педагогическим, кадровым и финансовым условиям. 

Общесистемные условия 

В Школе созданы условия для реализации программы АООП НОО в части создания ком-

фортной развивающей образовательной среды по отношению к обучающимся и педагогическим 

работникам, которая обеспечивает получение качественного основного общего образования, его 

доступность, открытость и привлекательность для обучающихся, родителей (законных предста-

вителей) несовершеннолетних обучающихся и всего общества, воспитание обучающихся, а так 

же гарантирует безопасность, охрану и укрепление физического, психического здоровья и соци-

ального благополучия обучающихся. 

Система условий реализации программы среднего общего образования, созданная в 

Школе, соответствует требованиям ФГОС НОО и направлена на: 

- достижение планируемых результатов освоения АООП НОО; 

- развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных 

потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через органи-

зацию урочной и внеурочной деятельности, социальных практик, включая общественно полез-

ную деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, использование возмож-

ностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных органи-

заций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

- развитие функциональной грамотности обучающихся (способности ре-

шать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предмет-

ных, метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключе-

выми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориента-

ции в мире профессий; 

- развитие социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучаю-

щихся, основ их гражданственности, российской гражданской идентичности и социально-про-

фессиональных ориентаций; 

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и 
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реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной ра-

боты обучающихся при поддержке педагогических работников; 

- участие      обучающихся,       родителей       (законных       представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в проектировании и развитии 

Программы и условий ее реализации, учитывающих особенности развития и возможности обу-

чающихся; 

- включение обучающихся в процессы преобразования внешней социаль-

ной среды Уренского муниципального округа, развитие у них лидерских качеств, опыта соци-

альной деятельности, реализации социальных проектов и программ, в том числе в качестве во-

лонтеров; 

- развитие у обучающихся опыта самостоятельной образовательной, обще-

ственной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и творческой дея-

тельности; 

- развитие у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового 

и безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни; 

- использование в образовательной деятельности современных образова-

тельных технологий, направленных в том числе на воспитание обучающихся и развитие различ-

ных форм наставничества; 

- обновление содержания программы среднего общего образования, мето-

дик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, за-

просов обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

с учетом национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федерации; 

- эффективное использование профессионального и творческого потенци-

ала педагогических и руководящих работников Школы, повышения их профессиональной, ком-

муникативной, информационной и правовой компетентности; 

- эффективное управление Школой с использованием ИКТ, современных 

механизмов финансирования реализации программ среднего общего образования. 

Информационно-образовательная среда 

При реализации Программы каждому обучающемуся, родителям (законным представите-

лям) несовершеннолетнего обучающегося в течение всего периода обучения предоставляется до-

ступ к информационно-образовательной среде (далее – ИОС) Школы. 

Информационно-образовательная среда является открытой педагогической системой, 

сформированной на основе разнообразных информационных образовательных ресурсов, совре-

менных информационно-телекоммуникационных средств и педагогических технологий, гаранти-

рующих безопасность и охрану здоровья участников образовательного процесса, обеспечиваю-

щих достижение целей среднего общего образования, его высокое качество, личностное развитие 

обучающихся. 

Информационно-образовательная среда обеспечивает: 

- доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, учеб-

ных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, учебным изданиям и об-

разовательным ресурсам, указанным в рабочих программах учебных предметов, учебных курсов 

(в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей, информации о ходе образовательного 

процесса, результатах промежуточной и государственной итоговой аттестации обучающихся; 

- доступ к информации о расписании проведения учебных занятий, проце-

дурах и критериях оценки результатов обучения; 

- возможность использования современных ИКТ в реализации ООП СОО, 
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в том числе использование имеющихся средств обучения и воспитания в электронном виде, элек-

тронных образовательных и информационных ресурсов, средств определения уровня знаний и 

оценки компетенций, а также иных объектов, необходимых для организации образовательной 

деятельности с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техноло-

гий, объективного оценивания знаний, умений, навыков и достижений обучающихся. 

Доступ к информационным ресурсам ИОС обеспечивается Школой в том числе посред-

ством сети Интернет. 

Основными компонентами ИОС Школы являются: 

- учебно-методические комплекты по всем учебным предметам на госу-

дарственном языке Российской Федерации (языке реализации основной образовательной про-

граммы среднего общего образования), из расчета не менее одного учебника по учебному пред-

мету обязательной части учебного плана на одного обучающегося; 

- фонд дополнительной литературы (художественная и научно-популяр-

ная литература, справочно-библиографические и периодические издания); 

- учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, модели, печат-

ные, экранно-звуковые средства, мультимедийные средства); 

- информационно-образовательные ресурсы Интернета, прошедшие в 

установленном порядке процедуру верификации и обеспечивающие доступ обучающихся к учеб-

ным материалам, в т. ч. к наследию отечественного кинематографа; 

- информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

- технические средства, обеспечивающие функционирование информаци-

онно- образовательной среды; 

- программные инструменты, обеспечивающие функциониро-

вание информационно-образовательной среды; 

- служба технической поддержки функционирования информаци-

онно- образовательной среды. 

Электронная информационно-образовательная среда Школы обеспечивает: 

- доступ к учебным планам, рабочим программам, электронным учебным 

изданиям и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочих программах посред-

ством 

сайта Школы: http://gorevskaya-sosh.ucoz.net/index/0-1  

формирование и хранение электронного портфолио обучающегося с использованием 

платформы РГИС «Нижегородская образовательная платформа» http://gounn.edu.ru ; 

- фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса, ре-

зультатов промежуточной аттестации и результатов освоения программы среднего общего обра-

зования; 

- проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, 

реализация которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных об-

разовательных технологий; 

- взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том 

числе синхронные и (или) асинхронные взаимодействия посредством Интернета. 

Электронная информационно-образовательная среда позволяет обучающимся осуще-

ствить: 

- поиск и получение информации в локальной сети Школы и Глобальной 

сети 

– Интернете в соответствии с учебной задачей; 

- обработку информации для выступления с аудио-, видео- и графическим 

http://gorevskaya-sosh.ucoz.net/index/0-1
http://gounn.edu.ru/
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сопровождением; 

- размещение продуктов познавательной, исследовательской и творческой 

деятельности в сети образовательной организации и Интернете; 

- выпуск школьных печатных изданий и новостей школьного телевидения; 

- участие в массовых мероприятиях (конференциях, собраниях, представ-

лениях, праздниках), обеспеченных озвучиванием, освещением и мультимедиа сопровождением. 

В случае реализации Программы с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, каждый обучающийся в течение всего 

периода обучения обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к электронной 

информационно-образовательной среде Школы из любой точки, в которой имеется доступ к ин-

формационно-телекоммуникационной Сети как на территории школы, так и вне ее. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации (Федеральный закон «Об информации, информацион-

ных технологиях и о защите информации» от 27.07.2006 № 149- ФЗ (последняя редакция); Феде-

ральный закон «О персональных данных» от 27.07.2006 № 152-ФЗ (последняя редакция); Феде-

ральный закон «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию» от 

29.12.2010 № 436-ФЗ (последняя редакция); Приказ Минобрнауки России «Об утверждении По-

рядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электрон-

ного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» от 23.08.2017 № 816). 

При использовании обучающимися электронной информационно-образовательной среды 

Школа обеспечивает безопасность хранения информации об участниках образовательных отно-

шений, безопасность цифровых образовательных ресурсов, используемых при реализации про-

грамм среднего общего образования, безопасность организации образовательной деятельности в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

При необходимости условия для функционирования ИОС могут создаваться с использо-

ванием ресурсов иных организаций. 

Участниками образовательных отношений используются следующие образовательные 

платформы и мессенджеры: 

Наименование URL Аннотация 

Электронный 

дневник 

https://edu.gounn.r

u/ 

Закрытая информационная система со 

строгим порядком регистрации образова-

тельных учреждений и пользователей. В си-

стеме учтены все требования  безопасности и 

федерального закона №152 «О персональных 

данных», а для работы в ней потребуется 

только компьютер с доступом в интернет. 

Решает задачи бумажного дневника и 

даже больше: расписание, домашние задания, 

все выставленные оценки, материалы, ис-

пользуемые в ходе уроков, средний балл, 

темы пройденных и будущих уроков, ком-

ментарии преподавателя. 

https://edu.gounn.ru/
https://edu.gounn.ru/
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Российская элек-

тронная                                                                            школа 

http://resh.edu.ru/ «Российская электронная школа» – это 

полный школьный курс уроков от лучших 

учителей России; это информационно-обра-

зовательная среда, объединяющая ученика, 

учителя, родителя и открывающая равный до-

ступ к качественному общему образованию 

независимо от социокультурных условий 

Учи.ру https://uchi.ru/ Учи.ру – российская онлайн-плат-

форма, где учащиеся из всех регионов России 

изучают школьные предметы в интерактив-

ной форме. Интерактивные курсы на Учи.ру 

полностью соответствуют ФГОС. Содержит 

более 

30 000 заданий в игровой форме, раз-

работанных профессиональными методи-

стами и специалистами по детскому интер-

фейсу. 

Платформа Учи.ру учитывает ско-

рость и правильность выполнения заданий, 

количество ошибок и поведение ученика. Для 

каждого ребенка система автоматически под-

бирает персональные 

задания, их последовательность и уро-

вень сложности. 

Онлайнщкола 

Фоксфорд 

https://foxford.ru/ Онлайн-подготовка школьников 3 — 

11 классов к ЕГЭ, ОГЭ и олимпиадам, а также 

углубленное изучение школьных предметов 

в группах и индивидуально. 

«Московская элек-

тронная школа» 

https://uchebnik.m

os.ru/ catalogue 

Это широкий набор электронных 

учебников и тестов, интерактивные сценарии 

уроков в электронной библиотеке. Решения 

МЭШ доступны для всех и уже получили вы-

сокие оценки учителей, родителей и детей 

ряда. 

Проверка ошибок, общение с учите-

лями, домашние задания, материалы для под-

готовки к уроку, варианты контрольных и те-

стов — всё это доступно родителям, учите-

лям и школьникам с любых устройств. В биб-

лиотеку МЭШ загружено в открытом доступе 

более 769 тыс. аудио-, видео- и текстовых 

файлов, свыше 41 тыс. сценариев уроков, бо-

лее 1 тыс. учебных пособий и 348 учебников 

издательств,        более        95        тыс. 

образовательных приложений. 

http://resh.edu.ru/
http://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://uchi.ru/
https://foxford.ru/
https://foxford.ru/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
https://uchebnik.mos.ru/catalogue
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ЯКласс http://www.yaklas

s.ru/ 

Ресурс ориентирован на педагогов, 

учащихся и родителей. ЯКласс интегрирован 

с электронными журналами, сотрудничает

 с популярными издательствами. Содер-

жит 1,6 трлн заданий школьной программы и 

1500 видеоуроков. Все материалы соответ-

ствуют ФГОС. 

Современный этап развития общества и цифровых технологий характеризуется тем, что 

человек ежедневно взаимодействует с цифровым окружением, которое представляет собой сово-

купность всех технических, методологических и программных средств, связанных с цифровыми 

устройствами. В связи с этим целью ИТ-образования является обеспечение граждан развитыми 

цифровыми навыками для квалифицированного использования цифрового окружения. 

Среди цифровых навыков выделяются следующие направления: 

– обработка информации (формулирование информационных потребно-

стей; выбор цифровых инструментов, соответствующих потребностям, и оценка их эффективно-

сти; просмотр, поиск и фильтрация данных; анализ, сравнение, критическая оценка информации, 

полученной из разных источников; управление данными; структурирование, хранение, извлече-

ние данных в цифровых средах); 

– разработка цифровых продуктов (создание и редактирование цифровых 

продуктов; добавление новой информации в цифровые продукты; следование лицензионной по-

литике и авторскому праву; проектирование и разработка программ на языках программирова-

ния); 

– информационная безопасность (владение навыками защиты устройств и 

данных от рисков и угроз в цифровой среде; защита персональных данных и обеспечение конфи-

денциальности; защита от угроз для физического здоровья и психологического благополучия в 

цифровых средах; понимание влияния цифровых технологий на окружающую среду); 

– коммуникация и сотрудничество (взаимодействие, обмен информацией, 

совместная работа с использованием цифровых технологий и средств коммуникации; использо-

вание сетевых сервисов; соблюдение норм сетевого этикета). 

В условиях современного образовательного процесса, осуществляемого с применением 

информационной образовательной среды, цифровые навыки в той или иной степени формиру-

ются в процессе учебной деятельности с использованием информационных и коммуникацион-

ных технологий при изучении всех школьных предметов. 

Формирование цифровой грамотности опирается на систематическую работу обучаю-

щихся с элементами цифрового окружения. Важным аспектом при этом является переход от бы-

тового восприятия доступных им элементов цифрового окружения к пониманию их устройства, 

принципов работы, характеристик. 

Основной целью цифровой трансформации образования является осуществление пере-

хода к массовому качественному образованию, направленному на всестороннее развитие лично-

сти обучающегося. Достижению этой цели способствует решение следующих задач: 

– обеспечение цифровой инфраструктуры современной общеобразова-

тельной организации, позволяющей решать задачи цифровой трансформации; 

– эффективное использование элементов и составляющих циф-

ровой инфраструктуры школы для улучшения образовательных результатов; 

– формирование цифровой грамотности у   участников образователь-

ного процесса; 

– обеспечение гибкости управления образовательной организацией; 

http://www.yaklass.ru/
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– совершенствование нормативной базы цифровой трансформации образо-

вания. 

ЦОС обеспечивается необходимой материально-технической базой и информационно-те-

лекоммуникационной инфраструктурой, включая: 

– обеспечение Школы высокоскоростным доступом к информационно- те-

лекоммуникационной сети "Интернет" со скоростью не менее 100 Мб/с для городской местности; 

– оснащение образовательной организации компьютерным, мультимедий-

ным, презентационным оборудованием и программным обеспечением в соответствии со стандар-

том, разработанным Минпросвещения России совместно с Минкомсвязью России; 

– создание и (или) модернизация структурированных кабельных систем, 

локальных вычислительных сетей, систем контроля и управления доступом, а также видеона-

блюдения на объектах образовательной организации, позволяющего в постоянном режиме осу-

ществлять мониторинг организации образовательного процесса в образовательной организации; 

– оснащение иным оборудованием, обеспечивающим бесперебойность 

функционирования, размещения оборудования информационно-телекоммуникационной инфра-

структуры в образовательной организации. 

Элементы цифровой трансформации Школы: 

1. Доступность цифровой инфраструктуры, т.е. физический доступ к со-

ставляющим цифровой образовательной среды на уровне школы у участников образовательного 

процесса. 

2. Доступность цифровых инструментов, сервисов, ресурсов учебного и об-

щего назначения. 

3. Использование цифровых технологий для решения задач управления шко-

лой. 

4. Использование цифровых технологий в учебном процессе. 

5. Поддержка цифровой компетентности обучающихся: обучение этикету, 

правилам безопасного поведения в сети Интернет, регулярность использования цифровых 

устройств и сервисов. 

6. Профессиональное развитие педагогов в области цифровых технологий: 

участие педагогов в мероприятиях по повышению квалификации, включая онлайн- форматы, вза-

имное посещение занятий, участие в сетевых профессиональных сообществах, и т.д. 

7. Управление цифровой трансформацией образовательной организации: 

работы по формированию общего видения на процессы цифровой трансформации у участников 

образовательного процесса, наличие регламентов использования цифровых технологий на 

уровне школы. 

Цифровая трансформация образования обеспечивает: 

1. Персонализацию, гибкость и адаптивность обучения. 

2. Вовлеченность в учебный процесс. 

3. Непрерывное обучение и образование в течение всей жизни. 

4. Открытость, доступность и равные возможности. 

5. Использование информационно-коммуникационных технологий: 

– для осуществления бесшовного обучения; 

– для обучения в облаке; 

– использование социальных сетей в обучении; 

– мобильное обучение; 

– массовые открытые онлайн-курсы; 

– смешанное обучение; 
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– перевернутое обучение; 

6. Использование формирующей аналитики; 

7. Создание развивающей образовательной среды и интеграция хобби, 

обучения и работы в единый процесс; 

8. Совместное обучение; 

9. Использование искусственного интеллекта и машинного обучения; 

10. Дизайн-мышление; 

11. Обучение для будущего; 

12. Технологии виртуальной и дополненной реальности; 

13. Интернет вещей. 

К эффектам интеграции цифровых технологий в Школе относится: 

– повышение успеваемости у обучающихся вследствие использования 

цифровых ресурсов по математике, предметам естественнонаучного цикла и социальным наукам 

(цифровые естественнонаучные лаборатории и симуляторы, мультимедийные проекторы); 

– улучшение навыков письма у обучающихся вследствие использования 

текстовых процессоров и иных способов набора текста на компьютере. 

– повышение уровня цифровой компетентности обучающихся; 

– повышение уровня цифровой компетентности педагогов; 

– повышение гибкости управления общеобразовательной организации за 

счет внедрения целевых решений. 

К ожидаемым результатам интеграции цифровых технологий относится: 

– снижение доли неуспевающих обучающихся; 

– увеличение числа обучающихся, демонстрирующих выдающиеся спо-

собности; 

– повышение уровня учебной самостоятельности обучающихся; 

– повышение успешности обучающихся, их хорошего самочувствия и пси-

хологического благополучия; 

– повышение эффективности логистики организаций образования, повы-

шение эффективности логистики обеспечивающих процессов (питание, безопасность, бухгалтерия 

и т.п.); 

– резкое снижение нагрузки на составление образовательной отчетности и 

отчетности в сфере образования и ряд других. 

Материально-технические условия реализации адаптированной  

основной образовательной 

 программы начального общего образования 

Материально-технические условия реализации Программы обеспечивают: 

– возможность достижения обучающимися результатов освоения АООП 

НОО; 

– безопасность и комфортность организации учебного процесса; 

– соблюдение санитарно-эпидемиологических, санитарно-гигиенических 

правил и нормативов, пожарной и электробезопасности, требований охраны труда, современных 

сроков и объемов текущего и капитального ремонта зданий и сооружений, благоустройства тер-

ритории; 

– возможность для беспрепятственного доступа всех участников образова-

тельного процесса к объектам инфраструктуры Школы. 

Перечень материально-технических условий оснащения учебных кабинетов является         

Приложением к ААООП НОО (Приложение 7). 
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Оценка материально-технических условий образовательной деятельности Школы произ-

водится в соответствии с критериями, в основе которых лежат требования ФГОС НОО, лицензи-

онные, а также соответствующие приказы и методические рекомендации, в том числе: 

– СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

– перечень учебников, допущенных к использованию при реализации име-

ющих государственную аккредитацию образовательных программ среднего общего, среднего 

общего образования (в соответствии с действующим Приказом Министерства просвещения РФ); 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 августа 

2021г. №590 «Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, соответствующих совре-

менным условиям обучения, необходимых при оснащении общеобразовательных оорганизаций 

в целях реализации мероприятий, предусмотренных подпунктом «г» пункта 5 

приложения №3 к государственной программе Российской Федерации «Развитие образо-

вания» и подпунктом «б» пункта 8 приложения №27 к государственной программе Российской 

Федерации «Развитие образования», критериев его формирования и требований к функциональ-

ному оснащению общеобразовательных организаций, а также определении норматива стоимости 

оснащения одного места обучающегося указанными средствами обучения и воспитания»; 

– аналогичные перечни, утвержденные региональными нормативными ак-

тами и локальными актами Школы, разработанные с учетом особенностей реализации АООП 

НОО. 

В состав учебных кабинетов входят: 

– учебный кабинет начальных классов – 4; 

– учебный кабинет иностранного языка – 1 ; 

– кабинеты «Точка роста». 

Учебные кабинеты включают следующие зоны: 

– рабочее место учителя с пространством для размещения часто используе-

мого оснащения; 

– рабочую зону учащихся с местом для размещения личных вещей; 

– пространство для размещения и хранения учебного оборудования; 

– демонстрационную зону. 

Организация зональной структуры учебного кабинета отвечает педагогическим  и       эр-

гономическим требованиям, комфортности и безопасности образовательного процесса. 

Компонентами оснащения учебного кабинета являются: 

– школьная мебель; 

– технические средства; 

– лабораторно-технологическое оборудование; 

– фонд дополнительной литературы; 

– учебно-наглядные пособия; 



 

 

– учебно-методические материалы. В базовый комплект мебели входят: 

– доска классная; 

– стол учителя; 

– стул учителя (приставной)/ кресло для учителя; 

– стол ученический (регулируемый по высоте); 

– стул ученический (регулируемый по высоте); 

– шкаф для хранения учебных пособий; 

– стеллаж демонстрационный. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают требованиям учебного 

назначения, максимально приспособлены к особенностям обучения, имеют сертификаты соответ-

ствия принятой категории разработанного стандарта (регламента). 

В базовый комплект технических средств входят: 

– компьютер/ноутбук с периферией; 

– интерактивная доска/ панель; 

– многофункциональное устройство (МФУ); 

– сетевой фильтр; 

Кабинеты оснащены комплектами наглядных пособий, карт, учебных макетов, специального 

оборудования, обеспечивающих развитие компетенций в соответствии с                   А   АООП НОО. 

Спортивный зал, включая помещение для хранения спортивного инвентаря, в соответствии 

с рабочей программой, оснащен: 

– инвентарем и оборудованием для проведения занятий по физической куль-

туре и спортивным играм; 

– стеллажами для спортивного инвентаря; 

– комплектом скамеек. 

Библиотека (информационно-библиотечный центр) включает: 

– стол библиотекаря, кресло библиотекаря; 

– стеллажи библиотечные для хранения и демонстрации печатных и медиа 

пособий, художественной литературы; 

– стол для выдачи учебных изданий; 

– шкаф для читательских формуляров; 

– картотеку; 

– столы ученические  

– стулья ученические, регулируемые по высоте; 

– технические средства обучения (компьютер), обеспечивающие возможность 

доступа к электронной ИОС Школы и использования электронных образовательных ресурсов участ-

никами образовательного процесса. 

Обеспечение техническими средствами обучения (компьютерами), лицензированными про-

граммными продуктами, базами данных и доступом к информационно-образовательным ресурсам 

осуществляется с учетом создания и обеспечения функционирования автоматизированных рабочих 

мест для педагогических работников, административно-управленческого и учебно-вспомогательного 

персонала, участвующих в разработке и реализации АООП НОО. 

Учебно-методические условия, в том числе условия информационного обеспечения реа-

лизации программы начального общего образования 

Условия информационного обеспечения реализации АООП НОО обеспечиваются также со-

временной информационно-образовательной средой. 



 

 

Информационно-образовательная среда Школы включает комплекс информационных образо-

вательных ресурсов, в том числе цифровые образовательные ресурсы, совокупность технологических 

средств ИКТ: компьютеры, иное ИКТ- оборудование, коммуникационные каналы, систему современ-

ных педагогических технологий, обеспечивающих обучение в современной информационно-образо-

вательной среде. 

Информационно-образовательная среда обеспечивает: 

– возможность использования участниками образовательного процесса 

ресурсов и сервисов цифровой образовательной среды; 

– безопасный доступ к верифицированным образовательным ресурсам 

цифровой образовательной среды; 

– информационно-методическую поддержку образовательной деятельности; 

– информационное сопровождение проектирования обучающимися планов 

продолжения образования и будущего профессионального самоопределения; 

– планирование образовательной деятельности и ее ресурсного обеспечения; 

– мониторинг и фиксацию хода и результатов образовательной деятельности; 

– мониторинг здоровья обучающихся; 

– современные процедуры создания, поиска, сбора, анализа, обработки, хране-

ния и представления информации; 

– дистанционное взаимодействие всех участников образовательных отноше-

ний (обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, педа-

гогических работников, органов управления в сфере образования, общественности), в том числе в 

рамках дистанционного образования с соблюдением законодательства Российской Федерации; 

– дистанционное взаимодействие Организации с другими организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность, и иными заинтересованными организациями в сфере 

культуры, здравоохранения, спорта, досуга, занятости населения и обеспечения безопасности жизне-

деятельности. 

С целью повышения эффективности использования ИОС и ЦОС педагоги Школы непрерывно 

повышают компетентность в решении профессиональных задач с применением ИКТ. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации Программы включает ха-

рактеристики оснащения информационно-библиотечного центра, читального зала, учебных кабине-

тов и лабораторий, административных помещений, сервера и официального сайта Организации, 

внутренней (локальной) сети, внешней (в том числе глобальной) сети и направлено на обеспечение 

широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательных отношений к 

любой информации, связанной с реализацией программы среднего общего образования, достижением 

планируемых результатов, организацией образовательной деятельности и условиями ее осуществле-

ния. 

Школа предоставляет не менее одного учебника из федерального перечня учебников, допущен-

ных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию   ообразовательных  

программ  начального  общего  образования,  и  (или)  учебного  пособия  в печатной форме, выпу-

щенных организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных по-

собий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккреди-

тацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образо-

вания, необходимого для освоения программы основного общего образования, на каждого обучаю-

щегося по каждому учебному предмету, курсу, модулю, входящему как в обязательную часть ука-

занной программы, так и в часть программы, формируемую участниками образовательных отноше-

ний. 



 

 

Обучающимся обеспечен доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам (да-

лее - ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по всем учебным 

предметам учебного плана и имеет фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной лите-

ратуры включает детскую художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиогра-

фические и периодические издания, сопровождающие реализацию программы начального общего 

образования. 

Перечень учебно-методического обеспечения реализации АООП НОО (Приложение 8). 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной программы 

основного общего образования 

Психолого-педагогические условия, созданные в Школе, обеспечивают исполнение требова-

ний ФГОС НОО к психолого-педагогическим условиям реализации АООП НОО, в частности: 

– обеспечивает преемственность содержания и форм организации образова-

тельной деятельности при реализации образовательных программ начального образования, основ-

ного общего и среднего общего образования; 

– способствует социально-психологической адаптации обучающихся к усло-

виям Школы с учетом специфики их возрастного психофизиологического развития, включая особен-

ности адаптации к социальной среде; 

– формирование и развитие психолого-педагогической компетентности работ-

ников Школы и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

– профилактику формирования у обучающихся девиантных форм поведения, 

агрессии и повышенной тревожности. 

Психолого-педагогическое сопровождение реализации АООП НОО осуществляется квалифи-

цированными педагогическими работниками: 

– педагогом-психологом; 

– учителем-логопедом; 

– социальным педагогом. 

Психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений посред-

ством системной деятельности и отдельных мероприятий, обеспечивает: 

– формирование и развитие психолого-педагогической компетентности; 

– сохранение и укрепление психологического благополучия и психического 

здоровья обучающихся; 

– поддержку и сопровождение детско-родительских отношений; 

– формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

– дифференциацию и индивидуализацию обучения и воспитания с учетом осо-

бенностей когнитивного и эмоционального развития обучающихся; 

– мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, 

поддержку и сопровождение одаренных детей; 

– создание условий для последующего профессионального самоопределения; 

– формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде  ссверстников;    

– поддержку детских объединений, ученического самоуправления; 

– формирование психологической культуры поведения в информационной 

 

– развитие психологической культуры в области использования ИКТ; 

В процессе реализации Программы осуществляется индивидуальное психолого- 



 

 

педагогическое сопровождение всех участников образовательных отношений, в том числе: 

– обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы основного 

общего образования, развитии и социальной адаптации; 

– обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одаренных; 

– обучающихся с ОВЗ; 

– педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников образователь-

ной организации, обеспечивающих реализацию программы основного общего образования; 

– родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений реализуется 

вариативно, на уровне Школы, классов, групп, а также на индивидуальном уровне. 

При реализации Программы используются такие формы психолого-педагогического сопро-

вождения как: 

– диагностика, направленная на определение особенностей статуса обучающе-

гося, которая может проводиться на этапе перехода ученика на следующий уровень образования и в 

конце каждого учебного года (краткое описание диагностических процедур, 

 методик, 

графика проведения — при наличии); 

– консультирование педагогов и родителей, которое осуществляется учителем 

и психологом с учетом результатов диагностики, а также администрацией образовательной организа-

ции; 

– профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, коррекцион-

ная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

Кадровые условия реализации основной образовательной программы основного об-

щего образования 

Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя: 

– укомплектованность Школы педагогическими, руководящими и иными ра-

ботниками; 

– уровень квалификации педагогических работников Школы, участвующих в 

реализации АООП НОО и создании условий для ее разработки и реализации; 

– непрерывность профессионального развития педагогических работников. 

МАОУ «Горевская СОШ» на 100% укомплектована квалифицированными кадрами. Уровень 

квалификации педагогических работников школы, реализующей основную образовательную про-

грамму среднего общего образования, для каждой занимаемой должности соответствует квалифика-

ционным характеристикам по соответствующей должности, а также квалификационной категории 

(Приложение 9). 

Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кадрового 

потенциала является обеспечение в соответствии с новыми образовательными реалиями и задачами 

адекватности системы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в си-

стеме образования в целом. 

Педагогические и иные работники Школы, участвующие в разработке и реализации Про-

граммы, повышают квалификацию не реже одного раза в три года. Результатом повышения квали-

фикации является: 

– обеспечение оптимального вхождения педагогических работников в систему 

ценностей современного образования; 

- – освоение системы требований   к структуре   основной   образовательной 

программы, результатам ее освоения и условиям реализации, а также системы оценки итогов 



 

 

образовательной деятельности обучающихся; 

– овладение учебно-методическими и информационно-методическими ресур-

сами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС НОО. 

Одним из важнейших механизмов обеспечения необходимого квалификационного уровня пе-

дагогических работников является система методической работы, обеспечивающая сопровождение 

деятельности педагогов на всех этапах реализации требований ФГОС НОО. Актуальные вопросы ре-

ализации Программы рассматриваются школьными и муниципальными методическими объединени-

ями. 

Финансовые условия реализации адаптированной основной образовательной про-

граммы основного общего образования 

Финансовая политика МАОУ «Горевская СОШ» обеспечивает необходимое качество реали-

зации основной образовательной программы и опирается на исполнение расходных обязательств, 

обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного сред-

него общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в государствен-

ном задании Школы, которое устанавливает показатели, характеризующие качество и объем (содер-

жание) государственной услуги (работы), а также порядок ее оказания (выполнения). 

Норматив затрат на реализацию Программы – гарантированный минимально допустимый 

объем финансовых средств в год в расчете на одного обучающегося включает: 

– расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализа-

ции АООП НОО; 

– расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

– прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату 

коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Ежегодный объем финансирования мероприятий программы уточняется при формировании 

бюджета. Используется бюджетное финансирование. Необходимое дополнительное финансирование 

для ресурсного обеспечения данной образовательной программы учитывается при формировании 

бюджета на текущий год. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются локаль-

ным нормативным актом Школы, который определяет критерии и показатели результативности и 

качества деятельности и результатов, разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к резуль-

татам освоения АООП НОО. В них включаются: 

– динамика учебных достижений обучающихся, активность их участия во вне-

урочной деятельности; 

– использование учителями современных педагогических технологий, в том 

числе здоровьесберегающих; 

– участие в методической работе, распространение передового педагогиче-

ского опыта; 

– повышение уровня профессионального мастерства и др. Школа самостоя-

тельно определяет: 

– соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

– соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инже-

нерно-технического, административно-хозяйственного, учебно-вспомогательного и иного персонала; 

– соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда 

оплаты труда; 

– порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответ-

ствии с региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 



 

 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение коллегиаль-

ных органов управления Школой, выборного органа первичной профсоюзной  организации. 
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