
Приложение  

к основной образовательной программе  

основного общего образования 

 

Учебный план основного общего образования 

 на 2024-2025 учебный год 
 

1. Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Горевская средняя общеобразовательная школа" Уренского 

муниципального округа Нижегородской области" (далее - учебный план) для 5- 9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в 

действующей редакции)), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения "Горевская средняя 

общеобразовательная школа" Уренского муниципального округа Нижегородской области, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. Учебный план:  

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся В МАОУ «Горевская СОШ » 

установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах 

не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

• в 5-х классах – 29 часов в неделю;  

• 6-х классах – 30 часов в неделю;  

• 7-х классах – 32 часа в неделю;  

• 8–9-х классах – 33 часа в неделю.  

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной 

программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 учебные недели. Общее количество часов учебных занятий за пять 

лет составляет 5115 часов. Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного 

плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 



Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования”. Обучение в МАОУ 

«Горевская СОШ» ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные 

учебные предметы. В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Учебный предмет «История» в рамках 

обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо 

учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую 

историю России» объемом 17 часов. Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

используется для введения индивидуально-групповых занятий по математике в 5-х - 8-х классах, на 

которые отводится по 1 часу в неделю,  и индивидуально-групповых занятий по русскому языку в 5, 7, 

8, 9 классах по 1 часу  в 5, 7, 8 классах и 0,5 часа в 9 классе.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Все предметы 

учебного плана на уровне основного общего образования, за исключением ИГЗ по математике и 

русскому языку и факультатива «Финансовая грамотность», оцениваются по четвертям. Промежуточная 

аттестация проходит в последней учебной четверти. Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Горевская средняя общеобразовательная школа" Уренского 

муниципального округа Нижегородской области. Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных предметов (учебных курсов) 

и календарным учебным графиком основного общего образования. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Учебный план ООО 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы

  

Классы 

Количество часов в неделю  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая  

культура  

Физическая 

культура 

 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Индивидуальн

о-групповые 

занятия 

ИГЗ. Математика 1 1 1 1 - 4 

 ИГЗ. Русский язык 1 - 1 1 0,5 3,5 

  2 1 2 2 0,5 7,5 

 Итого 29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 



3. Формы промежуточной аттестации 

5 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык ВПР ВПР ВПР ВПР Тестирование 

Литература Тестирование ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР Тестирование 

Английский 

язык 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование. 

ВПР или  

Тестирование. 

ВПР или 

Тестирование 

Тестирование. 

Математика ВПР ВПР ВПР ВПР Контрольная 

работа 

Информатика   Тестирование ВПР или 

Тестирование 

Тестирование 

История  ВПР или 

Контрольная 

работа 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Контрольная 

работа 

ВПР или 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Обществознан

ие  

- ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

География ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

Контрольная 

работа 

Физика   ВПР или 

Контрольная 

работа 

ВПР или 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Химия    ВПР или 

Контрольная 

работа  

Контрольная 

работа 

Биология ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

ВПР или 

Тестирование 

Тестирование 

Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование - 

Изобразительн

ое искусство 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  - 

Труд 

(технология) 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование  Тестирование 

ОДКНР Тестирование Тестирование    

ОБЗР    ВПР или 

Тестирование 

Тестирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Учебно-методические комплексы 

Кла

сс 

Предмет Программа Учебник 

5-9 Русский 

язык 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Русский язык (для 5 – 9 классов 

ОО). Москва, 2022 

Русский язык 5 кл. Ладыженская Т.А., 

Баранов М.Т.– М.: «Просвещение», 2023 г. 
«Русский язык». 6 класс. М.Т. Баранов, 

Т.А. Ладыженская и др.. М.: Просвещение, 

2024 г. 

«Русский язык». 7 класс. М.Т. Баранов, 

Т.А. Ладыженская и др.. М.: Просвещение, 

2024 г. 

«Русский язык». 8 класс. М.Т. Баранов, 

Т.А. Ладыженская и др.. М.: Просвещение, 

2024 г. 

«Русский язык». 9 класс. М.Т. Баранов, 

Т.А. Ладыженская и др.. М.: Просвещение, 

2024 г. 

5-9 Литература ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Литература (для 5 – 9 классов 

ОО). Москва, 2024 

Литература 5 кл Коровина В.Я., Журавлёв 

В.П., В.И. Коровин. – М.: «Просвещение», 

2023 
«Литература» 6 класс. В.П. Полухина, В.Я. 

Коровина и др..М.: Просвещение,  2024 г. 

«Литература» 7 класс. В.П. Полухина, В.Я. 

Коровина и др..М.: Просвещение, 2014 г.,  

2017 г. 

«Литература» 8 класс. В.Я. Коровина, В.П. 

Журавлев и др.. М.: Просвещение,  2018 г. 

«Литература» 9 класс. В.Я. Коровина, В.П. 

Журавлев и др.. М.: Просвещение,  2019 г. 

5-9 Английски

й язык 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Иностранный (английский) 

язык (для 5 – 9 классов ОО). 

Москва, 2023 

Английский язык 5 кл. Ваулина Ю.Н., 

Дули Д.  – М.: «Просвещение», 2023 г. 
Английский язык 6 кл. Ваулина Ю.Н., 

Дули Д.  – М.: «Просвещение», 2023 г. 
«Английский язык». 7 класс. В.П. 

Кузовлев. Москва,  Просвещение, 2017 г. 

«Английский язык». 8 класс. В.П. 

Кузовлев. Москва,  Просвещение, 2018 г. 

Английский язык». 9 класс. В.П. Кузовлев. 

Москва,  Просвещение, 2019 г. 



5-9 

 

Математик

а 

 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Математика (базовый уровень) 

(для 5 – 9 классов ОО). Москва, 

2023 

Математика 5 кл Виленкин Н.Я., Жохов 

В.И., Чесноков А.С. и др.. – М.: 

«Просвещение» 2023 г. 

Математика 6 кл Виленкин Н.Я., Жохов 

В.И., Чесноков А.С. и др.. – М.: 

«Просвещение» 2024 г.  

Алгебра 7 кл Макарычев Ю.Н. и др.. – М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

Алгебра 8 кл Макарычев Ю.Н. и др.. – М.: 

«Просвещение», 2024 г. 

Алгебра. 9 класс. А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский, М.С. Якир. – М.: Вентана-

Граф, 2019 г. 

Геометрия 7 кл. Атанасян Л.С. и др. – М.: 

«Просвещение», 2023 г.Геометрия. 8 класс. 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. 

– М.: Вентана-Граф, 2018 г. 

Геометрия. 9 класс. А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский, М.С. Якир. – М.: Вентана-

Граф, 2019 г. 

Вероятность и статистика 7 – 9 

кл.Высоцкий И.Р., Ященко И.В. – М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

7-9 Информати

ка  

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Информатика (базовый уровень) 

(для 7 – 9 классов ОО). Москва, 

2023 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика 7 

кл. – М.: «Просвещение», 2023 г. 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика  8 

кл. – М.: «Просвещение», 2024 г. 

Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика. 

Учебник для 9 класса. – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2014 г., 2019 г. 

5-9 История ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

История (для 5 – 9 классов ОО). 

Москва, 2022 

История Древнего мира 5 кл.Вигасин А.А. 

Всеобщая история. – М.: «Просвещение», 

2023 г. 

История России 6 кл.Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А. – М.: «Просвещение», 2023 

г. 

История России. 7 класс. В 2-х частях.  

Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов. М.: 

Просвещение, 2017 г. 

История России. 8 класс. В 2-х частях.  

Н.М. Арсентьев, А.А. Данилов. М.: 

Просвещение, 2018 г. 

Всеобщая история. История средних веков. 

6 класс. Е.В. Агибалова, Г.М. Донской. М.: 

Просвещение, 2016 г. 

Всеобщая история. История нового 

времени. 7 класс. Н.Я. Юдовская, Л.М. 

Ванюшкина. М.: Просвещение, 2020 г. 

Всеобщая история. История нового 

времени 1800-1900 гг. 8 класс. Н.Я. 

Юдовская, Л.М. Ванюшкина. М.: 

Просвещение, 2017 Всеобщая история. 

История Нового времени. 9 класс. 

Юдовская А.Я. и др./под ред. А.А. 

Искендерова/ – М.: Просвещение, 2020 г. 

История России. 9 класс. Н.М. Арсентьев, 



А.А. Данилов, А.А. Левандовский и др. 

/под ред. А.В. Торкунова/. – М.: 

Просвещение, 2018 г. 

 г. 

6-9 Обществоз

нание 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Обществознание (для 6 – 9 

классов ОО). Москва, 2022 

Обществознание 6 кл. Боголюбов Л.Н., 

Рутковская Е.Л., Иванова Л.Ф.– М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

Обществознание. 7 класс. Л.Н. Боголюбов, 

Л.Ф. Иванова. – М.: Просвещение, 2017 г. 

Обществознание. 8 класс. Л.Н. Боголюбов, 

Л.Ф. Иванова. – М.: Просвещение, 2018 г. 

Обществознание. 9 класс. Л.Н. Боголюбов, 

Л.Ф. Иванова. – М.: Просвещение, 2019 г. 

5-9 География ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

География (для 5 – 9 классов 

ОО). Москва, 2022 

География 5 – 6 кл Алексеев А.И. 

Николина В.В., Липкина Е.К.. – М.: 

«Просвещение», 2023г., 2024  г. 

География. 7 класс. А.И. Алексеев, В.В. 

Николина, Е.К. Липкина и др.. – М., 

Просвещение, 2017 г. 

География. 8 класс. А.И. Алексеев, В.В. 

Николина, Е.К. Липкина и др.. – М., 

Просвещение, 2020 г. 

География. 9 класс. А.И. Алексеев, В.В. 

Николина, Е.К. Липкина и др.. – М., 

Просвещение, 2019 г. 

5-6 Основы 

духовно-

нравственн

ой 

культуры 

народов 

России 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России (для 5 

– 6 классов ОО). Москва, 2022 

Виноградова Н.Ф., Власенко В.И., Поляков 

А.В. основы духовно – нравственной 

культуры народов России 5 кл. – М.: 

«Просвещение», 2022 г. 

5-9 Биология ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Биология (базовый уровень) 

(для 5 – 9 классов ОО). Москва, 

2023 

Пасечник В.В, Суматохин С.В. и др. 

Биология 5 кл. – М.: «Просвещение», 2023 

г. 

Биология: 6 класс. И.Н. Пономарева, О.А. 

Корнилова, В.С. Кучменко. – М.: 

«Просвещение», 2024 г. 

Биология: 7 класс. В.М. Константинов и 

др.. – М, издательский центр «Вентана-

Граф», 2020 г. 

Биология: 8 класс. Т.С. Сухова, С.П. 

Шаталова. – М, издательский центр 

«Вентана-Граф», 2018 г. 

Биология: 9 класс. И.Н. Пономарева, О.А. 

Корнилова, В.С. Кучменко. – М, 

издательский центр «Вентана-Граф», 2019 

г. 

7-9 Физика ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Физика (базовый уровень) (для 7 

– 9 классов ОО). Москва, 2023 

Физика 7 кл. Пёрышкин А.В.– М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

Физика. 8 класс.  А.В. Перышкин, М.: 

«Просвещение», 2024 г. 

Физика. 9 класс.  А.В. Перышкин, М.: 

Дрофа, 2019 г.  

8-9 Химия ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Химия 8 класс. Габриелян О.С.– М.: 

«Просвещение», 2023 г. 



Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Химия (базовый уровень) (для 8 

– 9 классов ОО). Москва, 2023 

Химия 9 класс. Габриелян О.С.– М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

 

5-8 Музыка ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО.  

Музыка (для 5 – 8 классов ОО). 

Москва, 2023 

Музыка 5 кл. Сергеева Г.П., Критская 

Е.Д.– М.: «Просвещение»,  2023г. 

Музыка. 6 класс.  Г.П. Сергеева, Е.Д. 

Критская. М.: Просвещение, 2024 г. 

Музыка. 7 класс.  Г.П. Сергеева, Е.Д. 

Критская. М.: Просвещение, 2014 г. 

Музыка. 8класс.  Г.П. Сергеева, Е.Д. 

Критская. М.: Просвещение, 2019 г. 

5-7 Изобразите

льное 

искусство 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО. Изобразительное 

искусство (для 5 – 7 классов 

ОО). Москва, 2023  

Декоративно –прикладное искусство в 

жизни человека 5 кл Горяева Н.А.. – М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

Изобразительное искусство: искусство в 

жизни человека, 6 класс. Неменская Л.А.  

Москва, Просвещение, 2014 г. 

Изобразительное искусство: дизайн и 

архитектура в жизни человека. А.С. 

Питерских. 7 класс, Москва, Просвещение, 

2014 г. 

5-9 Физическа

я культура 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО. Физическая культура (для 

5 – 9 классов ОО). Москва, 2023 

Матвеев А.П. Физическая культура 5 кл. – 

М.: «Просвещение», 2023г. 

Физическая культура. 6-7 классы.  А.П. 

Матвеев, М.: Просвещение, 2012 г., 2014 г. 

Физическая культура. 8-9 классы. А.П. 

Матвеев, М.: Просвещение, 2018 г. 

8-9 Основы 

безопаснос

ти 

жизнедеяте

льности 

ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО. Основы безопасности 

жизнедеятельности (для 8 – 9 

классов ОО). Москва, 2022 

Основы безопасности жизнедеятельности 

8 – 9 кл Рудаков Д.П., Приорова Е.М., и др. 

под. ред. Шойгу Ю.С.. – М.: 

«Просвещение»2023 г. 

5-9 Технология ФГБНУ «Институт стратегии 

развития образования» 

Федеральная рабочая программа 

ООО. Технология (для 5 – 9 

классов ОО). Москва, 2023 

Глозман Е.С., Пичугина Г.В., Кожина 

О.А., и др.Технология 5 кл. – М.: 

«Просвещение», 2023 г. 

Технология. 6 класс. Глозмяге Е.С., 

Пичугина Г.В. – М.: Просвещение, 2019 г 

Технология. 7 класс. В.М. Казакевич, Г.В. 

Пичугина, Г.Ю. Семёнова. М.: 

Просвещение, 2019 г. 

Казакевич В.М. и др. Технология 8 – 9 кл. 

М.: Просвещение, 2024 г. 
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